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La 10e édition du Trail du Coureur des Bois de Duchesnay affiche complet ! 
Québec, le jeudi 25 avril 2024 – Environ 1 mois après avoir annoncé que la 20e édition du Demi-marathon de Lévis affichait complet, 
le scénario se répète une deuxième année d’affilée pour le Trail du Coureur des Bois de Duchesnay, marquant du même coup un 
record de participation ! Les lignes de départ du 1,5 km, du 3 km, du 8 km, du 18 km, du 34 km et du tout nouveau 48 km seront donc 
bien animées le 20 mai prochain, avec près de 1 900 coureurs qui s’aventureront dans les sentiers de la Station touristique 
Duchesnay lors de la 10e édition de l’événement.  

« Ce nombre d’inscrits représente une augmentation de 16% par rapport à notre précédent taux de participation. C’est un très beau 
cadeau pour cette 10e édition du Trail du Coureur des Bois de Duchesnay! Quel bonheur de constater que l’engouement envers la course 
à pied se transpose aussi vers la course en sentier. » affirme Marianne Pelchat, productrice déléguée chez Gestev. 

Rappelons que le Trail du Coureur des Bois de Duchesnay permet aux participants de vivre une expérience en pleine nature parfaite 
pour repousser leurs limites, notamment en réalisant une toute nouvelle longue distance d’approximativement 48 km avec un dénivelé 
positif de 1 530 mètres. En plus d’offrir des points de vue magnifiques sur le Lac Saint-Joseph et le Lac Sergent, son parcours proposé 
se veut rapide, bien balancé et très diversifié. Il inclut un mélange de sentiers de type « single track », de sentiers aménagés, de 
raquettes, de ski de fond et quelques anciens sentiers dans une superbe forêt mixte. C’est le défi parfait pour se mettre des kilomètres 
dans les jambes en début de saison de trail ! 

Tous les détails du Trail du Coureur des Bois de Duchesnay sur jecoursqc.com. 

À propos de la Corporation Événements Course de Québec  
La Corporation Événements Course de Québec a pour mission de faire rayonner la course à pied à Québec à travers les événements 
amateurs Je Cours Qc qui attirent des milliers de coureurs et marcheurs d’ici et d’ailleurs. En plus de déployer des événements de course 
grand public, la Corporation Événements Course de Québec travaille avec acharnement pour le développement du sport et l’adoption 
des saines habitudes de vie auprès des amateurs de course de tous les âges. 
 
À propos de Gestev 
Créée en 1992, Gestev est une firme spécialisée dans l’organisation et la création de concepts événementiels qui se sont démarqués 
tant au Québec qu’à l’échelle internationale. Experte en production, en diffusion et en promotion d’événements culturels et sportifs, elle 
fait rayonner les talents québécois et internationaux dans son marché. Filiale de Québecor Sports et divertissement, regroupant 
également le Centre Vidéotron, la Baie de Beauport, le Théâtre Capitole, le Théâtre du Casino Lac-Leamy, Musicor et le Cabaret du 
Casino de Montréal, Gestev se distingue par ses événements de qualité, propulsés par de nombreuses opportunités de convergence 
rendues possibles grâce à la force du groupe Québecor. Le Red Bull Crashed Ice, le Vélirium, les Championnats du monde UCI de vélo 
de montagne, les événements Je Cours QC, l’expérience Cigale, Igloofest Québec et les Coupes du monde FIS de ski de fond ne sont 
que quelques exemples de projets d’envergure menés à bien par la firme qui s’occupe également de sa propre agence de marketing 
expérientiel à Québec et Montréal. 
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